 
  به وب سایت ما خوش آمدید


 
      yufile.ir@yahoo.com 


	   
	   
	   
	   
	   
	   
	   
	   
	   



   ورود   ثبت نام 
   فروشگاه
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    یوفایل | انواع تحقیق مقاله کتاب و جزوه های آماده  



	خانه


   وبلاگ 
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	خانه




	  » 
	دانلود ها

	  » 
	خلاصه کتاب

	  » 
	فایل pdf خلاصه کتاب آسیب شناسی ورزشی تالیف محمد حسینی

 
 پرداخت امن توسط کارتهای شتاب


 
 بازگشت وجه عدم انطباق با توضیحات


 
 تضمین کیفیت ضمانت تضمین کیفیت


 
 پشتیبانی 7 روز هفته







 فایل pdf خلاصه کتاب آسیب شناسی ورزشی تالیف محمد حسینی

 




   

  ویژه    
   نوع فایل 
  pdf 

   حجم فایل 
  855KB 

   نویسنده 
  یوفایل 

   دسته بندی 
  خلاصه کتاب 

   تعداد بازدید 
  1446 بازدید 

 10,000 تومان 7,800 تومان٪22 تخفیف

 افزودن به سبد خرید پرداخت      مورد به سبد خرید اضافه شد  
   



 فایل pdf خلاصه کتاب آسیب شناسی ورزشی تالیف محمد حسینی
دانشجویان و کاربران گرامی فایل حاضر کامل ترین و جامع ترین فایل pdf خلاصه کتاب آسیب شناسی ورزشی تالیف محمد حسینی می باشد. این فایل شامل ۷۵ صفحه می باشد و در غالب فرمت pdf تهیه شده است که هم اکنون آماده دانلود می باشد. امیدواریم که سودمند بوده و مورد استفاده شما عزیزان واقع گردد .در صورت تمایل می توانید این فایل ارزشمند را از فروشگاه سایت خریداری و دانلود نمایید.
بخشی از متن فایل:
فصل اول
 شکستگی اوالژن:
شکستگی که بخشی از استخوان که به تاندون در رباط متصل است کنده شده یا جدا می شود.
شکستگی چوب تر: شکستگی کامل استخوان های دراز؛ در افراد نابالغ و کودک بیشتر است.
 مدت زمان گچ گیری با توجه به محل شکستگی، شدت عارضه و چگونگی روند بهبود متفاوت است.
 استرس فراکچر: شکستگی بر اثر فشار، خستگی یا ضعف و عدم کفایت. پریوستیت بر آن مقدم است.
استرس فراکچر در افراد سالم بالای ۷ سال می تواند رخ دهد، این شکستگی ۲ دیدگاه دارد.
خستگی بار اضافه استرس فراکچر بیشتر در استخوان ها تحمل کننده وزن بدن اتفاق می افتد،
۲۰ تا ۲۵ درصد این نوع شکستگی در نازک نی، درشت نی و استخوان کف پا بروز می یابد.
 نواحی شایع استرس فراکچر: دوسوم بالایی درشت نی=- ۵ – ۷ سانتی متر بالای قوزک خارجی
سومین استخوان (کف گایی)شکستگی مارش یا رژه
در استرس فراکچر رایوگرافی مستمر مهم و ضروری است و در صورت عدم تشخیص با رایدوگرافی از رادیو ایزوتوپ استفاده می کنیم.
باقی ماندن علائم بیش از ۲ هفته، احتمال ابتلا به استرس فراکچر وجود دارد.
 آسیبی همچون تنوپریوتیت برای درمان به مدت زیادی نیاز دارد، زیرا بین محل اتصال تاندون با استخوان غضروف فیبری وجود دارد که از پشت وانه خونی ضعیفی برخوردار است.
 افراد در حال رشد به ندرت به تنوپریوستیت مبتلا می شوند زیرا استخوان از قدام کافی برخوردار نیست و امکام بروز شکستگی اوالژن وجود دارد.
  مطالعه بیشتر 

   راهنمای خرید: 	لینک دانلود فایل بلافاصله بعد از پرداخت وجه به نمایش در خواهد آمد.
	همچنین لینک دانلود به ایمیل شما ارسال خواهد شد به همین دلیل ایمیل خود را به دقت وارد نمایید.
	ممکن است ایمیل ارسالی به پوشه اسپم یا Bulk ایمیل شما ارسال شده باشد.
	در صورتی که به هر دلیلی موفق به دانلود فایل مورد نظر نشدید با ما تماس بگیرید.
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  محصولات مشابه

     ویژه 
 دانلود خلاصه کتاب حقوق بین الملل اسلام
 
 8,000 تومان 6,500 تومان


     ویژه 
 دانلود خلاصه کتاب مدیریت منابع انسانی به صورت پرسش و پاسخ دکتر اسفندیار سعادت
 
 9,000 تومان 7,000 تومان


     ویژه 
 دانلود فایل pdf خلاصه کتاب روان شناسی ورزشی رابطه ذهن و جسم افسانه صنعتکاران
 
 10,000 تومان 8,500 تومان


     ویژه 
 دانلود خلاصه کتاب فلسفه جغرافیا تالیف دکتر حسین شکویی
 
 12,000 تومان 10,000 تومان


     ویژه 
 خلاصه کتاب صرف و نحو کاربردی ۲ تالیف دکتر سید احمد امامزاده
 
 13,000 تومان 11,000 تومان


     ویژه 
 دانلود فایل pdf خلاصه کتاب مبانی سازمان و مدیریت تالیف طاهره فیضی
 
 11,000 تومان 9,000 تومان


     ویژه 
  خلاصه کتاب اصول مهندسی اینترنت تالیف احسان ملکیان
 
 12,000 تومان 10,000 تومان


     ویژه 
 دانلود فایل pdf معماری کامپیوتر تالیف پترسون
 
 10,000 تومان 8,500 تومان




 دیدگاهتان را بنویسید لغو پاسخبرای نوشتن دیدگاه باید وارد بشوید.





 محتوای سبد خرید
	سبد خریدتان خالی است.
	کل: 0 تومان
	پرداخت



   
محصولات نمونه
	   
  دانلود فایل جزوه زنوبیوتیک  
 8,000 تومان 6,500 تومان

	   
  فایل جامع پاورپوینت استاندارد حسابداری شماره (۱۱) دارایی های ثابت مشهود  
 10,000 تومان 8,000 تومان

	   
  دانلود جامع ترین پاورپوینت معرفی سقف های پیش تنیده   
 7,500 تومان 6,000 تومان

	   
  دانلود فایل پاورپوینت زبان تخصصی ۲ مدیریت دولتی و بازرگانی ۱۵۴ اسلاید  
 9,500 تومان 8,000 تومان

	   
  سوالات موضوعی نهایی هندسه ۳ پایه دوازدهم متوسطه  
 8,000 تومان 6,000 تومان

	   
  دانلود pdf مقاله نافرمانی به عنوان مساله ای روانی و اخلاقی نوشته اریش فروم  
 6,500 تومان 5,000 تومان

	   
  جزوه آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی ۲ مبحث اندازه گیری میزان HBA1C  
 7,000 تومان 5,200 تومان



درباره ما
آدرس الکترونیکی جهت تبادل نظرات:
 yufile.ir@yahoo.com
پشتیبانی سایت آی دی تلگرام:   YUFil



محصولات تصادفی
	   
  پاورپوینت شام مناسب برای افراد دارای فشار خون بالا  
 10,000 تومان 8,500 تومان

	   
  دانلود خلاصه کتاب طرز فکر کارل دوک روان شناسی نوین  
 6,500 تومان 5,000 تومان

	   
  دانلود طرح جامع تفصیلی شهر ایزدخواست (شهرستان آباده) جلد چهارم  
 10,000 تومان 9,000 تومان




پرداخت آنلاین
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





 تمامی حقوق برای سایت یوفایل محفوظ است.

	   
	   
	   
	   
	   
	   
	   
	   
	   






       
	خانه

 

     سبد خرید

 محتوای سبد خرید
	سبد خریدتان خالی است.
	کل: 0 تومان
	پرداخت



 

     ورود به سایت


   
 

   
 

  بازنشانی گذرواژه   ایجاد حساب کاربری     ورود به سایت 
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  اشتراک گذاری در شبکه های اجتماعی
   
	   
	   
	   
	   
	   
	   
	   
	   

 پیوند کوتاه: https://yufile.ir/?p=2435 
 لینک کپی شد!
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 10,000 تومان 7,800 تومان
 افزودن به سبد خرید پرداخت      مورد به سبد خرید اضافه شد  
   



   










      